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EDITORIAL
PRIMEIROS PASSOS

A recente homologacdo pela Ordem dos Médicos dos critérios para a
admissdo a competéncia em Medicina do Viajante foi um passo
decisivamente importante, embora tardio, para comecar a acabar com
alguma inércia e mesmo irresponsabilidade que tém grassado um pouco
por todo o lado, assumido pois proporcdes cada vez mais alarmantes e
lesivas, em simultaneo, quer dos superiores interesses dos incautos
cidaddos (neste caso dos que viajam), mas também, ndo menos
importante, dos principios que devem presidir a pratica da Medicina de
acordo com o que é cientifica e deontologicamente mais correto. E assim
para todos os outros ramos da Medicina e ndo se compreenderia que
deixasse de ser para este também.

Algumas caracteristicas distintivas desta competéncia (quando néo,
mesmo, especialidade) serdo ainda de realgar: a extrema importancia de
ter que se estar atualizado (literalmente ao dial), ter de se estar
integrado numa ampla rede de profissionais com diversa formacao,
dispersao geografica e responsabilidades institucionais, dominar os
meios de comunicacdo tecnologicamente mais convenientes para, a
qualquer momento, e no interesse da saide publica, dar um primeiro
alerta as autoridades competentes perante qualquer suspeita credivel de
doenca emergente, no sentido de evitar a sua indesejavel disseminagao,
e possuir conhecimentos suficientes da legislagdo internacional e de
geopolitica, sob pena de ndo se estar a altura para fazer um
aconselhamento conforme as efetivas necessidades dos viajantes e das
diversas instituicdes mais conhecedoras e exigentes.

Que este seja o "Primeiro Passo” (mas ndo o Gltimo) para acabar com a
pratica do ato médico no dmbito estrito desta competéncia em boa hora
criada, como se fosse apenas mais um meio de obter dividendos
pecunidrios, ou achando que aquilo que milenarmente sempre tornou o
mister da Medicina em algo completamente Gnico no seio de todas as
outras profissdes, ou seja, o respeito pela relacdo interpessoal e pela
ética, deixassem de ser uma realidade. A Ordem dos Médicos cabera esse
imprescindivel papel regulador. Para bem da defesa do nosso Bom Nome
enquanto profissionais dignos dos titulos que dizemos ostentar.

José MD Pocas
Servigo de Infecciologia do Hospital de Setubal

ATUALIDADES NA MV

Os critérios para a admissdao na Competéncia em Medicina do Viajante
foram recentemente homologados pela Ordem dos Médicos. Apods
publicacdo na Revista da OM, inicia-se o processo de apresentacdo de
candidaturas. Informacdo sobre os procedimentos e datas-limite sera dada
depois da publicacao oficial.

O surto de célera em Luanda, que estd em curso desde o inicio de 2018,
estd controlado, segundo as autoridades de salde angolanas. Estdo a ser
tomadas medidas de vigilancia epidemiolégica e de educacdo para a saide
nos bairros mais afetados. No aconselhamento dos viajantes para Luanda
continua indicado, no entanto, o reforco das medidas de protecdo contra
agua e alimentos contaminados.

Franca, Alemanha e Suica identificaram, em 2018, aumentos significativos
do ndmero de casos de encefalite da carraca. As zonas rurais dos paises do
centro e norte da Europa sdo éareas de risco de transmissao, sobretudo
durante a primavera e verdo. A consulta de medicina do viajante, para
avaliacdo do risco, estd recomendada aos viajantes para estas zonas. A
vacina FSME-IMMUN é muito eficaz e esta ja disponivel nas farmacias.
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542 Congresso da Sociedade
Brasileira de Medicina Tropical
2 a 5 de setembro 2018

Pernambuco, Brasil
http://medtrop2018.com.br

Pan African Travel Medicine
Congress

12 a 15 de setembro 2018

Cidade do Cabo, Africa do Sul
http://iwww.sastm.org.za/FMC/Details/18

International Conference on
Migration Health

1 a 3 de outubro 2018

Roma, ltalia
http://www.istm.org/ICMH2018

16t Conference of the ISTM
5 a9 de junho 2019

Washinton DC, EUA
https://www.istm.org/cistm16
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