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EDITORIAL

SOS EM VIAGEM — EMERGENCIA CONSULAR

O Ministério dos Negdcios Estrangeiros desenvolveu uma ferramenta de
auxilio aos viajantes portugueses, disponivel no Portal Diplomético em
www.portaldiplomatico.mne.gov.pt/.
Aqui é possivel submeter registo, idealmente antes da saida do pais,
mediante inscri¢do consular, com o intuito de auxilio facilitado e para que
as autoridades fiquem com o registo dos portugueses no estrangeiro, quer
estes se desloquem em trabalho, lazer ou para residéncia definitiva. No
separador do Gabinete de Emergéncia Consular, é possivel aos cidadaos de
nacionalidade portuguesa previamente registados, aceder ao contacto com
as autoridades consulares em situacdes de emergéncia, perda de
documentos de identificacdo/passaporte, bem como obter ajuda na
localizacdo da embaixada mais préxima do local onde se encontram ou
mesmo solicitar apoio de regresso antecipado devido a emergéncia,
doenca, morte, conflito armado, condenacdo judicial, etc.
Neste mesmo endereco, podemos encontrar informagdes atualizadas
relativas a vistos, nomeadamente a consulta da lista de paises que os
exigem a cidaddos portugueses, existindo um espaco onde o pedido de
visto pode ser submetido, na correspondente hiperligacdo.
Estd ainda disponivel a consulta do Memorando sobre a mobilidade jovem,
em vigor desde 12 de junho de 2017, dando acesso aos jovens
portugueses com idades entre os 18 e os 30 anos (pode ir até 35 anos) a
Programas de Férias e Trabalho, com atribuicdo de visto temporario de 12
meses, permitindo multiplas entradas no territério, desde que cumpridas
alguns requisitos minimos. Estdo abrangidos os seguintes paises:
Argentina, Austrélia, Canada, Chile, Estados Unidos da América, Japdo, Nova
Zelandia, Per( e Replblica da Coreia. Deste modo, podem usufruir do
acesso a férias por um periodo prolongado com apenas um visto ou
oportunidades de trabalho ou estagios, desde que ndo ultrapassem o
periodo de 1 ano

Dinarte Nuno Viveiros

Vogal da SPMV

ATUALIDADES NA MV

A Argélia e a Argentina foram oficialmente reconhecidas pela OMS como livres
da malaria. A certificagdo é concedida quando um pais prova que interrompeu a
transmissao autéctone da doenca por pelo menos 3 anos consecutivos. O Sri
Lanka tinha sido o ultimo pais a obter esse reconhecimento.

De acordo com o Ministério da Saide da Ucrania, 2285 casos de sarampo - 1121
adultos e 1164 criangas - foram reportados na semana que terminou em 11 de
maio de 2019. O nimero total de casos na Ucrania, desde o inicio do ano [2019],
éde 47 383, incluindo 16 mortes.

Em Espanha, desde 2015 tem havido um aumento progressivo dos casos de
Doenca Invasiva Meningocécica (DIM) pelo serogrupo W. Esta tendéncia
ascendente tem vindo a ser mantida ao longo de 2018 e inicio de 2019. S6 na
semana 12/2019 foram declarados, em Espanha, 66 casos de DIM pelo
serogrupo B, 16 pelo C, 40 pelo W e 31 pelo Y. Em Portugal, entre 2009 e 2018
foram declarados apenas 9 casos pelo serotipo W, mas este aumento subito em
Espanha justifica uma atitude de alerta, pela proximidade geografica.

Um surto de célera com mais de 150 casos e 3 mortes esta a ser controlado na
Etiépia, na regido de Gondar., Continuam a surgir surtos isolados, com casos
limitados, no Quénia, Zambia e RDC. O surto de célera em Mocambique parece
estar controlado, e ndo ha noticia de novos casos.

Flaherty GT, Geoghegan R, Brown IG,
Finucane FM.

Severe obesity as a barrier to intemational
travel: a qualitative analysis

J Travel Med. 2019 May 10;26(3). pii:
taz018.

http://dx.doi.org/10.1093/jtm/taz018

Lai S, Farnham A, Ruktanonchai NW,
Tatem AJ,.

Measuring mobility, disease connectivity
and individual risk: a review of using mobile
phone data and mHealth for travel medicine
J Travel Med. 2019 May 10;26(3). pii:
taz019.

https://doi.org/10.1093/jtm/taz019

Hasler T, Fehr J, Held U, Schlagenhauf P.
Use of repellents by travellers: A
randomised, quantitative analysis of applied
dosage and an evaluation of knowledge,
Attitudes and Practices (KAP)

Travel Med Infect Dis. 2019 Mar -
Apr;28:27-33
http://doi.org/10.1016/j.tmaid.2018.12.007

Selemane I.

Epidemiological monitoring of the last
outbreak of yellow fever in Brazil — An
outlook from Portugal

Travel Med Infect Dis. 2019 Mar -
Apr;28:46-51
http://dx.doi.org//10.1016/j.tmaid.2018.12.008

82 Congresso Pandemias na Era da
Globalizacao

30 e 31 de maio 2019

Coimbra, Portugal

Sitio do congresso

International Society of Travel
Medicine 16t Conference, CISTM
5 a9 de junho 2019

Wahington DC, EUA
http:/www.istm.org/cistm16

11th European Congress on
Tropical Medicine and International
Health

16 a 20 de setembro 2019

Liverpool, UK

Sitio do congress

Pan American Travel Medicine Congress
2019

16 a 18 de outubro 2019

Nairobi, Quénia

Sitiodo ¢ Q
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