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EDITORIAL

MissA0 NA BEIRA - MOCAMBIQUE

A missdo Embondeiro da Cruz Vermelha Portuguesa (CVP) e Médicos do Mundo, no
ambito da ajuda humanitaria, iniciou-se com a partida no dia 24 de margo, de uma
equipa de 20 elementos constituida por médicos, enfermeiros, psicdlogos, logisticos e
uma farmacéutica. Tinham como missdo erguer e operacionalizar o Hospital de
Campanha da CVP, composto por 7 médulos, nos quais se realizam consultas de adulto,
infeciologia e de pediatria, partos, tratamentos e servicos de farmacia. A primeira
equipa permaneceu na Beira até 16 de abril, sendo rendida por uma nova equipa.

Ao chegar ao aeroporto da Beira, as letras caidas no topo do edificio anunciavam a
chegada a um destino ferido e o rasto de destruigdo faziam prever algumas das
dificuldades que se viriam a sentir, nomeadamente a escassez de recursos materiais, a
falta de condigdes higiosanitarias e a baixa literacia. Face a situagdo epidemioldgica em
curso, faltavam sobretudo testes de detegdo rapida de célera e de malaria, farmacos
adequados para tratamento agudo destas doengas e bem como para continuidade de
tratamento de patologias como a filariase e o VIH, sendo uma preocupacdo transmitida
pela populagdo, perante a rutura de stock.

As condi¢Bes precarias encontradas, condicionavam o controlo do surto, existia
dificuldade na selegdo de locais mais apropriados para implementagdo dos postos de
hidratagdo e de distribuicdo de cloro nos principais bairros afetados. Era necessario
realizar diluicdo de cloro na dgua de consumo humano, para fornecimento do mesmo as
populagdes em garrafas e garrafdes reutilizados. As sessdes de educagdo para a saude e
a elaboragdo de materiais de divulgagdo a populagdo eram desenvolvidas de forma
muito simples de modo a capacitar a populagdo. Acresciam ainda as dificuldades de
deslocagdo e de meios de socorro como ambulancias, equipadas apenas com um
estrado sem qualquer material de primeiros socorros e de suporte bésico de vida.

A permanéncia em Mogambique foi mais do que esperavamos... muito enriquecedora a
nivel profissional, com aplicagdio de conceitos e aprendizagens num contexto
completamente diferente do que estamos habituados no dia-a-dia, uma saude publica
mais de 50 anos distante da que lidamos no nosso quotidiano.

Joana Cardoso
Médica de Saude Publica, ACES Dao Lafdes

ATUALIDADES NA MV

Um surto de poliovirus tipo 2 (cVDPV2) vacinal foi confirmado em Angola. Um caso de
PFA e o seu contacto foram confirmados laboratorialmente com o isolamento de cVDPV
tipo 2. O caso de PFA teve inicio a 5 de Abril de 2019, no distrito de Cambulo, na
provincia de Lunda Norte. As fezes de um contacto préximo deste caso foram recolhidas
a 23 de Maio de 2019. Este distrito faz fronteira com areas da Republica Democratica do
Congo, onde as vacinagdes em massa com OPV2 foram conduzidas em resposta aos
surtos de cVDPV2 em curso.

Uma 22 infegdo autoctone pelo virus Chikungunya (ChikV), em Espanha, foi reportada. A
3 de agosto de 2015, a Espanha notificou o 12 caso de infecdo por ChikV num residente
da cidade de Gandia, na comunidade auténoma de Valéncia. A 12 de Junho de 2019, a
Islandia notificou a infegdo num turista islandés que viajou para Alicante entre 17 e 31
de Maio. No dia 13, surge a confirmagdo de dois outros casos da mesma familia. Outro
membro da familia que vive na Noruega aguarda: confirmagdo. A Comunidade
Valenciana foi notificada, e aplicou as correspondentes medidas de vigilancia e controlo.

O prazo para a apresentacdo de documentos para a obtencdo da Competéncia em
Medicina do Viajante pela Ordem dos Médicos termina a 30 de junho de 2019.

Frost I, Van Boeckel TP, Pires J, Craig J,
Laxminarayan R.

Global geographic trendsin antimicrobial resistance:
therole of international travel

J Travel Med. 2019 1-13.
http://dx.doi.org/10.1093/jtm/taz036

Sharp TM, Fischer M, Munoz-Jordan JL, Paz-
Bailey G, Staples JE.

Dengue and Zika Virus Diagnostic Testing for
Patients with a Clinically Compatible lliness and Risk
for Infection with Both Viruses

MMWR Recomm Rep 2019; 68 (No. RR-1): 1-
10.

http://dx.doi.org/10.15585/mmwr.rr6801al

Vincent J.Cornelisse Edwina J.Wright
Christopher K.Fairley Sarah L.McGuinness.
Sexual safety and HIV preventionin travel medicine:
Practical considerations and new approaches
Travel Med Infect Dis. 2019 Mar - Apr;28: 68-73
http://doi.org/10.1016/j.tmaid.2018.12.006

Yates JA, Rao SR, Walker AT, Esposito DH, Sotir
M, LaRocque RC, Ryan ET; Global TravEpiNet
Consortium.

Characteristics and Preparation of the Last-Minute
Traveler: Analysis of Vaccine Usage in the Global
TravEpiNet Consortium

J Travel Med. 2019 May 1. pii: taz031
http://dx.doi.org//10.1093/jtm/taz031

11th European Congress on Tropical
Medicine and International Health
16 a 20 de setembro 2019

Liverpool, UK

Sitio do congress

Pan American Travel Medicine Congress 2019
16 a 18 de outubro 2019

Nairobi, Quénia

Sitio do congress

2019 Annual Meeting ASTMH
20 a 24 de novembro 2019
Maryland, EUA

Sitio do cong
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